SUPERVISION

Power of Existence tilbyder supervision af bade enkeltpersoner og mindre grupper.
Jeg arbejder med supervision i forskellige rammer:

e Faglig supervision af enkeltpersoner

e Personlig supervision af enkeltpersoner

e Faglig supervision i sma eller store grupper

e Leder-supervision

Supervision giver kompetenceudvikling og mulighed for at lzere nye sider af sig selv og sin faglighed.

Indholdet i supervision bestemmes af den enkelte leder/ledelse.

Nar et supervisionsforlgb begynder, aftales et konkret indhold, medvirkende, hvordan rammerne ser ud —
samt tavshedspligt — sa alle deltagere kan fgle sig trygge. Jeg arbejder anerkendende og ressourcefokuseret

ud fra et oplevelsesorienteret og relations orienteret helhedssyn.

Priser:

Enkeltperson kr. 1.500,- ekskl. Moms pr. time

Grupper kr. 2.500,-eksl. Moms pr. time

Terapeutisk supervision

Faglig supervision er ikke altid nok. Derfor tilbyder jeg ogsa terapeutisk supervision. Terapeutisk supervision
aftales nar behovet opstar og den faglige supervision ikke har vaeret nok, og ifglge aftale med den enkelte

leder og arbejdspladsen.

Supervisionens faser:

Etablering

Problemformulering og afgransning

Vurdering — analyse (supervisor strukturerer og stimulerer til refleksion)
Refleksion /nyt beslutningsgrundlag

Planlaegning af handling

Konkrete, realistiske og prioriterede handlingsforslag

Evaluering/Efterteenksomhed (Tanker efter supervisionens timer kan veere vaerdifulde).

KONTAKT INFO
Fraja Pialicia Halsted
Konsulent, supervisor og psykoterapeut MPF

Telefon: +45 3054 0420
Mail: ph@powerofexistence.dk



